
Calendário

Utilize este calendário mensal para 
marcar datas e encontros importantes, 
como por exemplo:

• Consultas médicas

• Horários de actividades e reuniões
escolares

• Recepção de materiais e equipamentos 
médicos 

• Datas para entrega de documentos ou 
requerimentos, datas de conversas com 
funcionários da companhia de seguros
e departamentos de facturação/cobrança 
de hospitais

Guardar os calendários antigos no fim
de cada mês ou ano.  Esses calendários co  
têm informações importantes sobre
as consultas, exames e reuniões já 
realizados.

Calendário

Poderá obter cópias adicionais
deste calendário do
Massachusetts Department of
Public Health por visitar
www.mass.gov/dph/fch/directions
ou ligar 800-882-1435 (apenas
em MA), 617-624-5070, ou 
617-624-5992 (TTY).
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Poderá obter cópias adicionais deste calendário por visitar  www.mass.gov/dph/fch/directions.

Domingo Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado


